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Im Namen aller Karnevalisten des BKC wünschen wir uns mit euch 
eine großartige Session, viel Spaß und Unterhaltung. Wir haben 
größtmögliches Engagement in diese Session eingebracht, um eine 
unvergessliche Karnevalszeit 2027 zu erleben. Ein abwechslungs-
reiches Programm wird es bereits zum Auftakt am 14.11.2026 geben. 
Unsere beiden Nippel [Jugendnippel, Erwachsenennippel] stehen  
bereits in den Startlöchern und schaben mit den Füßen. Die Garden 
zeigen ihre tänzerischen Höchstleistungen auf der Ballenhäuser 
Showbühne im Sporthaus. Die Die Ladykracher und die Seidenhasen 
treten selbstverständlich ebenfalls auf. Für das  
leibliche Wohl ist natürlich auch gesorgt. Die Seidenhasen werden in 
dem „Hasenbau“ verschiedenste Getränkevariationen anbieten. Die 
Thekenbesatzung steht an der Haupttheke für euch bereit und ver-
sorgt euch mit den üblichen Kaltgetränken. DJ Zahnfee wird mit  
Audiotechnik und Licht unsere Gruppen und Persönlichkeiten ins 
Rampenlicht stellen. Wir wünschen euch viel Spaß in der Session 
2026.  Euer BKC Vorstand    

Der Gesamtvorstand h.li. Oliver Günther,, Maurice Günther, Thimo Bettels,  
Christina Feist v.li.   Anja Bäte, Karina Sbrzesny, Nicole Günther 
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Der BKC und seine Geschichte 
 
Am 15.08.2008 trafen sich 7 begeisterte Karnevalfans im Gasthaus 
Meyer in Ballenhausen und gründeten den „Ballenhäuser Karnevals 
Club“ kurz „BKC“. Die Idee kursierte schon viele Jahre, nachdem man 
den Karneval in Köln besucht hatte und auch viele private Karnevals-
feiern stattfanden. Nun war es soweit und der „eigene“ Karnevalsclub 
ward, in dem karnevalsmuffigen Süd-Niedersachsen, geboren. 
Seit 2011 gibt es auch unseren einzigartigen Karnevalsprinzen der bei 
uns „Nippel“ heißt und sich durch sein buntes Kostüm mit Narren-
kappe von den anderen, klassischen Karnevalsprinzen abzeichnet.  
Entstanden ist der Name „Nippel“ durch eine komische Verwechs-
lung. Nach dem oben genannten Besuch beim Kölner Karneval, nahm 
man sich den „Nubbel“ (eine Strohpuppe), welche über vielen Kölner 
Kneipen hängt, zum Vorbild. Am Tulpendienstag wird der Nubbel 
dort traditionell verbrannt,  für die Sünden die im Karneval begangen 
wurden.  
Da uns diese Bezeichnung irgendwie nicht mehr einfiel (vermutlich 

durch zu viel Karnevalfeierei) wurde so unser 
„Nippel“ geboren. 
 
Gründungsmitglieder 15.08.2008 
hinten von links: Nicole Günther,  Klaus Biermann, 
Karin Tappe, Thomas Linne 
vorne von links: Oliver Günther, Frank Nolte,  

Matthias Tappe 
 
Seit der Session 2025 gibt es auch unseren Jugendnippel. 
Unsere Nippel werden jedes Jahr am Wochenende nach dem 11.11. im 
Rahmen unseres Karnevalauftaktes neu proklamiert und haben dann 
die „Macht“ bis zum Aschermittwoch. 
Der BKC ist Mitglied im „Karnevals-Verband-Niedersachsen (KVN) 
und im „Bund Deutscher Karneval“ (BDK) . Bezahlbare Veranstaltun-
gen für Jedermann bei maximalen Spaß sind Erfolgsgründe des BKC. 
Nur durch Eigenleistung in einem hohen Maß und mit viel Unterstüt-
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Aushängeschild sind natürlich unsere 2009 gegründeten Garden.  
Zur Zeit bestehen diese aus den Minimäusen, Sternchengarde,  
Juniorgarde und Funkengarde. Seit 2012 gibt es auch die Ladykra-
cher, die jedes Jahr unter einem anderen Motto, schöne Showtänze 
präsentieren. Die Seidenhasen (unsere Jungs und Männer) sind eben-
so begeistert mit einem jährlich wechselnden Showtanz dabei.  
 
Der BKC steht nicht nur für den klassischen Karneval mit Kappen auf 
dem Kopf, unser Motto lautet: „Auch ohne Kappen muss es klappen“. 
Wir bereiten aber nicht nur Fröhlichkeit in der 5. Jahreszeit, sondern 
möchten das ganze Jahr über Frohsinn verbreiten. Mit neuen Ideen 
und unkomplizierter Umsetzung machen wir auf uns aufmerksam. 
Am 1. Mai veranstalten wir eine Maibaumaufstellung mit Musik, Ver-
köstigung, Wahl der Maikönigin, Dorfpokalspielen und Kinderbas-
teln, Spaß für Jung und Alt.  
 
Natürlich steht das jährliche Karnevalswochenende im Mittelpunkt 
des Clubs. Am Samstagabend sind unsere Garden zu sehen, welche 
auch jedes Jahr gemeinsam einen tollen Showtanz einstudieren.   
Natürlich sind auch die Ladykracher, die Seidenhasen und befreunde-
te Vereine, wie Blau-Weiß Moringen, Weiß-Blau Hevensen und viele 
andere, mit ihren Darbietungen dabei. Büttenreden und Sketche  
gehören auch dazu. In diesem Jahr gibt es auch wieder ein Tanzmari-
echen. Lasst euch überraschen! 
 
Am Sonntag stehen unsere „Kleinsten“ im Mittelpunkt. Beim Kinder-
karneval hat unser Jugendnippel die Macht und unsere Garden zeigen 
ihr Können. Natürlich freuen wir uns auch an diesem Tag auf die  
Auftritte unserer befreundeten Vereine. Neben Kinderanimation gibt 
es Kinderschminken, Luftballonmodellage und Glitzertattoos mit  
Anne von „Wichtelevent“. 
 

Wir freuen uns auf eine tolle Session 2027 mit einem dreifach  
Ballhusen-Helau 
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GRUßWOR OR 
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Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 

„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
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Session 2025/2026 als Nippel Nicki I. 
 
Es war eine wundervolle, faszinierende und einfach unvergessliche 
Zeit, die ich als erster weiblicher Nippel in der Geschichte des BKC 
erleben durfte. Dass ich einmal als Nippel Nicki I. in die Vereinsge-
schichte eingehen würde, hätte ich mir vorher wohl selbst nicht 
träumen lassen! 
Los ging es mit dem Auftakt am 15.11.2025, bei dem als erstes unser 
Jugendnippel Sarah I. proklamiert wurde. Von da an stieg meine 
Aufregung von Minute zu Minute. Schließlich wurde ich—gut ver-
steckt in einem Geschenk—von den Seidenhasen auf die Bühne ge-
bracht. Als ich aus der Pappe sprang, war die Überraschung per-
fekt! 
OJE! Ein weiblicher Nippel! Das gab es noch nie! 
Nach dem ersten Schock durfte ich von meinem Vorgänger Björn I. 
den Nippelstab und die Nippelkette übernehmen. Unser Ortsbür-
germeister Andreas übergab mir den Schlüssel von Ballenhausen. 
Damit lag die Macht nun in meinen Händen—und ich durfte bis 
Aschermittwoch regieren.  
Na wenn das mal keine verantwortungsvolle Aufgabe ist! 

Es war eine unbeschreiblich 
tolle Erfahrung, als Nippel 
Nicki I. die Session zu eröff-
nen, durch die Veranstaltun-
gen zu führen und das närri-
sche Volk zu begeistern. Na-
türlich gehörte auch eine 
ordentliche Portion Aufre-
gung dazu. Aber mit jedem 
Auftritt wuchs die Freude, 
und ich merkte schnell:  

Das wird eine ganz besondere Zeit! Überall war die Begeisterung zu 
spüren.  
Es gab so viele Höhepunkte, dass ich manchmal gar nicht wusste, 
wo mir der Kopf stand. Und das lag nicht nur an der Nippelmütze! 
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Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 

„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
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Auch unsere Narrenjugend war natürlich mit von der Partie. Es 
ist schön zu sehen, wie viel Herzblut und Begeisterung in unse-
rem Vereinsleben stecken und wie Jung und Alt gemeinsam den 
Karneval feiern. An dieser Stelle noch einmal ein herzliches Dan-
keschön an das Orgateam und alle fleißigen Helfer und Aktive an 
diesem Tag! 
 
Gemeinsam mit meinem Gefolge durfte ich für jede Menge närri-
schen Trubel sorgen. Und spätestens da wurde mir klar: Als Nip-
pel hat man zwar einen Schlüssel in der Hand, aber vor allem je-
de Menge Termine im Kalender! 
Auch außerhalb von Ballenhausen waren wir unterwegs. Ich durf-
te zum Neujahrsempfang unseres Ministerpräsidenten nach Han-
nover reisen und dort viele bekannte und neue Gesichter treffen. 
Beim Tollitätengipfel begegneten wir befreundeten Vereinen und 
konnten neue Kontakte knüpfen. Überall wurden wir herzlich 
empfangen, und natürlich durfte auch der Austausch mit anderen 
Prinzenpaaren nicht fehlen.  
Mit vielen neuen Eindrücken, Orden und Bekanntschaften im Ge-
päck traten wir glücklich die Rückfahrt an. Wobei man bei all den 
Orden schon aufpassen musste, dass man nicht nach vorne kippt! 
 Während der Session be-

suchten wir mehr als 25 Ver-
anstaltungen. Dazu gehörten 
Büttenabende, Kinderkarne-
val, Karneval im Senioren-
heim, Karnevalsumzüge und 
viele weitere schöne Termi-
ne. Wir waren in Kirchgan-
dern, Pöhlde, Hollenstedt, 
Hevensen, Trögen, Moringen 

Grone, Dassensen, Hilkerode, Heiligenstadt, Siemerode und 
Hilwartshausen unterwegs—und natürlich immer wieder in un-
serem geliebten Ballenhausen. 
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Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 

 Überall wurden wir herzlich empfangen, viel gelacht, gefeiert und 
wunderbare Menschen kennengelernt. Neue Kontakte wurden ge-
knüpft, Freundschaften vertieft und viele schöne Erinnerungen ge-
sammelt. Langweilig wurde es jedenfalls nie. Manchmal hätte der 
Tag ruhig ein paar Stunden mehr haben dürfen—oder die Woche 
gleich acht Tage! 
 
Ein ganz besonderer Dank gilt meinen Adjutanten Anja und Olli, 
die mich während der gesamten Session begleitet, unterstützt und 
so manchen aufregenden Moment mit mir gemeistert hatten.  
Auf euch war immer Verlass, und gemeinsam haben wir viel erlebt 
und gelacht. 
Ebenso danke ich unseren Garden, die großartiges geleistet haben 
sowie ihren Trainerinnen und den Eltern und meinen Ladykra-
chern. Danke an alle, die mich bei dieser unvergesslichen Zeit un-
terstützt und begleitet haben.  
Ob bei der Vorbereitung, auf der Bühne, hinter den Kulissen oder 
einfach mit einem aufmunternden Wort. Ohne euch wäre vieles 
nicht möglich gewesen.  
Der BKC ist für mich viel mehr als ein Karnevalsverein. Er ist eine 
große Familie, in der Freundschaft und gemeinsame Freude zäh-
len, wo Jung und Alt zusammen feiern können. Ich bin stolz und 
dankbar, ein Teil davon zu sein. 
Wenn ich auf diese Session zurückblicke, bleibt vor allem ein Ge-
fühl: Dankbarkeit—Dankbarkeit für die vielen Begegnungen, die 
tollen Veranstaltungen, die unzähligen Lachmomente mit den 
Menschen, die diese Zeit so besonders gemacht haben. 
Und wer weiß—vielleicht hat mein Auftritt als erster weiblicher 
Nippel ja ein kleines Stück Vereinsgeschichte geschrieben. Eines 
steht jedenfalls fest: Nippel Nicki I. hatte eine närrisch schöne Zeit, 
die ich niemals vergessen werde!  
 
Ich freue mich auf viele weitere gemeinsame Jahre, auf neue Aben-
teuer und meinem Nachfolger eine ebenso erfolgreiche Session! 
 
3-fach BALLHUSEN-HELAU Nippel Nicki I. 
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Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 

„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
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Jugendnippel Sarah I. Session 2025/2026 
 
Meine Amtszeit als Jugendnippel beim BKC! 
Zu Beginn meiner Amtszeit war die Anspannung erheblich. 
Immer wieder kreisten Gedanken in meinem Kopf: „Was, wenn 
ich mich verspreche? Was, wenn ich zu laut bin?“ 
Die Proklamation des Jugendnippel markierte den offiziellen 
Start, wobei ich von der Juniorgarde unterstützt wurde.  
Mit dem Einsetzen der Musik stieg meine Aufregung stetig an. 
Nach dem Ablegen meines Mantels sprang ich vom Stuhl, beglei-
tet von tosendem Applaus.  
Die Moderation übernahm ich selbst und rückblickend war sie 
sehr gelungen.  

Mit meinen Adjutantinnen, Finja und 
Emma I, an meiner Seite empfand ich 
ein nie dagewesenes Glücksgefühl.  
 
 
Nach meinem Auftritt folgte der Einzug des großen Nippel. Die 
Spannung bezüglich seiner Identität war groß, bis schließlich Ni-
cki I. aus der Box erschien, was mit allgemeinem Jubel und Ap-
plaus quittiert wurde.  
Es war ein super, toller Karnevalsauftakt. 
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Sessionszeitung des BKC in der 18.  Session 

„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
 

Seite 12 

Im Januar folgte die Narrenjugend. 
Wir, die Juniorgarde, übernahmen die 
Moderation und hatten die Moderati-
onskarten am Vortag vorbereitet. Die 
Veranstaltung begann am 11. Januar 26 
um 14.11 Uhr in der Sporthalle in Groß 
Schneen. Die Juniorgarde eröffnete das 
Programm. Danach begrüßte ich die 
Gäste und das Programm wurde fortgesetzt. Es war ein buntes, schö-
nes Programm mit vielen netten Gästen. Somit endete auch die Ver-
anstaltung der Narrenjugend. 
Der Kinderkarneval stellte ebenfalls ein schönes Erlebnis dar, dessen 
Moderation ich ebenfalls übernehmen durfte.  
Ich wünsche dem nachfolgenden Kinder-/Jugendnippel genau die 
gleichen positiven Erfahrungen, die ich machen durfte. Mein Dank 
gilt all jenen Personen, die mich unterstützt und begleitet haben. 
    
3-fach BALLHUSEN HELAU Jugendnippel Sarah I. 
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Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 

„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
 

Seite 13 

Maibaumfest Tradition seit 2009 
 
Am 1. Mai 2009 fand zum ersten mal das Maibaumfest in Ballen-
hausen statt. Anlass war die 875-Jahrfeier von Ballenhausen.  Der 
Schützenverein begrüßte mit Kanonenböllern die Gäste. Mit Musik-
begleitung wurde die damals noch frisch gesägte Birke mit dem ge-
bundenen Maibaumkranz per Hand aufgestellt. Anschließend gab 
es diverse Köstlichkeiten vom Grill, Lachsgaren, Stockbrot für die 
Kleinen und natürlich Kaffee, Kuchen und Kaltgetränken. Es gab 
Kinderbasteln und jede Menge Maibowle und eine tolle Feier. 
Mittlerweile haben wir einen getrockneten Stamm, der jedes Jahr 
wieder benutzt wird und am Abend vorher mit dem Traktor hoch-
gehievt wird. Der Kranz wird immer noch von unseren fleißigen 
Frauen per Hand gebunden. Natürlich darf die Maibowle dabei 
nicht fehlen, sonst ist es ja kein MAI-Kranz. 
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Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 

„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
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Am 30. April wurde der Maibaum 
aufgestellt, herzlichen Dank an die-
ser Stelle an Fritz. 
Los ging es am 1. Mai mit einem 
Gottesdienst. 
Natürlich durfte an diesem Tag 
auch das Kinderbasteln mit Oma 
Anita nicht fehlen. Es gab auch wie-
der einen Schießstand für alle an 
dem Preise ausgeschossen werden 
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Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 

„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
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Der Wettergott spielte in diesem Jahr wieder mit und machte unse-
ren 1. Mai zu einem tollen Tag. Es gab wieder eine Strohburg  und 
die Dorfpokalspiele wurden wieder belebt und fanden große 
Beliebtheit bei Groß und Klein. 
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„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
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Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 

Die Siegerehrung des Dorfpo-
kals! 
 
Unsere diesjährige Maikönigin 
heißt Wera Störmer! Wir gra-
tulieren recht herzlich im Na-
men des BKC.  
 
Wir bedanken uns bei allen für 
die tatkräftige Unterstützung 
beim Auf-/Abbau, Grillwagen, 
Getränkewagen, Kaffee-
Kuchenstand, Dorfpokal orga-
nisieren und natürlich bei allen 
die uns mit ihrem Besuch und 
Aktivitäten unterstützen. 
Auf ein neues Maibaumfest 
2027! 
 
Euer Vorstand vom BKC 
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Zwei Tänzerinnen, eine Bühne—und eine Freundschaft, 
die mit jedem Takt stärker wurde 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kirmesumzug Groß Schneen 14.09.2025 

Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 

 
 

„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
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Sessionszeitung des BKC in der 17. Session 

„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
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Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 

„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
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11.11.2025 Start im Nippelkeller 
Party bei Tommes Weinwelt Göttingen—Gänseliesl Göttingen 

Sessionsauftakt 15.11.2025  
BKC Sporthaus Ballenhausen 
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Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 

„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
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Proklamation Jugendnippel Sarah I. 
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Oben: Juniorgarde BKC 
unten: Funkengarde BKC 

„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
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Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 
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Sternchengarde 

 

Minimäuse 

„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
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Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 
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Links: Tanzmariechen Paulina aus Bad Emstal 
Rechts: Mariechenmedley aus Pöhlde Sophie & Linda 

Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 

„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
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Seidenhasen  &  Ladykracher 

„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
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Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 
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Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 

„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
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„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
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Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 
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Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 

„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
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Nippel-Kneipentour BKC am 22.11.2025 

Danke für deinen Einsatz  
Arndt  
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Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 

„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
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Auftritt Minimäuse 
14.12.2025 bei der  
Senioren—
Weihnachtsfeier in 
Friedland 

Tollitätengipfel vom KVN in Hannover am 03.01.2026 
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Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 

„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
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Unsere aktuellen aktiven Garden mit Trainer und  
Betreuer in der Session 2026/2027 
es fehlen leider ein paar auf dem  Foto 
 
 
 
Wenn auch du Lust hast beim Gardetanzen mit zu machen, 
dann komm doch gerne mal zum Schnuppertraining vorbei.  
Nach Aschermittwoch starten wir wieder in die neue Session.  
Nach dem Karneval ist vor dem Karneval! 
Wir trainieren das ganze Jahr (ausser in den Schulferien) im-
mer Mittwochs im Sporthaus Ballenhausen.   
Die Zeiten richten sich nach den einzelnen Altersgruppen. 
 
Infos geben dir  gerne: 
Nicole Günther 0176 47816124  
& Karina Sbrzesny 01516 5145437 
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Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 

„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
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Funkengarde 
Unsere Funkengarde besteht in diesem Jahr aus sieben tollen Tänze-
rinnen. Wir freuen uns sehr, dass die Gruppe so schön gewachsen ist! 
Mit viel Fleiß, Spaß und Ehrgeiz haben die Mädels ihren neuen Garde-
tanz einstudiert. Beim Training wurde viel gelacht, gleichzeitig aber 
auch mit großem Ehrgeiz an jedem Schritt und jeder Bewegung gefeilt. 
Die Gruppe ist inzwischen richtig toll zusammen gewachsen und bil-
det ein starkes Team. 
Auch außerhalb des Trainings waren die Mädels aktiv. Als Gruppe wa-
ren sie in diesem Jahr bei den Kirmesumzügen in Ballenhausen, Groß 
Schneen und Bovenden dabei.  
Seid gespannt und freut euch darauf, was unsere Funkengarde in die-
sem Jahr auf der Bühne präsentieren wird! 
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Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 

„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
 

Seite 32 

Juniorgarde 
Unsere Juniorgarde besteht in diesem Jahr aus drei Mädchen. Eine 
vierte steht schon in den Startlöchern.  
Mit viel Freude und Spaß am Tanzen haben sie bereits fleißig trainiert 
und ihren neuen Gardetanz einstudiert. 
Gemeinsam zeigen die drei, dass es nicht auf die Größe der Gruppe 
ankommt, sondern auf den Zusammenhalt und die Freude am Tan-
zen. 
Freut euch darauf, was die drei in dieser Session auf der Bühne zeigen 
werden! 
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Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 

„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
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Sternchengarde 
 

Unsere Sternchengarde besteht in diesem Jahr aus sechs Mädchen. 
Beim Training geht es manchmal zu wie bei einem Haufen wilder 
Hühner—aber wenn es darauf ankommt, geben die Sternchen alles! 
In diesem Jahr haben sie sich super weiter entwickelt und sind als 
Gruppe immer mehr zusammen gewachsen.  
Beim Training steht neben dem fleißigen Üben vor allem der Spaß im 
Vordergrund.  
Auch bei den Kirmesumzügen waren unsere Sternchen in diesem Jahr 
rege dabei und haben fleißig mitgemacht. 
Seid gespannt auf ihren neuen Tanz—die sechs Sternchen freuen sich 
darauf, ihn euch zu zeigen! 
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Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 

„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
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Minimäuse   
Die Minigarde, unsere Kleinsten mit dem größten Mut im Herzen, be-
steht zurzeit aus 6 Kindern im Alter von 4-10 Jahren.  
Sie haben immer Unsinn im Kopf und bringen ihre Trainer manchmal 
an den Rand der Verzweiflung, doch die Trainer Marieke (17) und Ce-
line (19) sind für jeden Spaß zu haben. Denn das ist dass wofür die 
Minigarde steht, ein bunter Haufen mit großem Spaß, viel Lachen 
und glücklichen Kindern. 
Da wo der Gardetanz seine ersten Schritte zeigt und wir die Kinder 
langsam bei ihren ersten Auftritten begleiten, unterstützen und för-
dern.  
Bei uns steht der Spaß und die Begeisterung an erster Stelle, wir las-
sen unsere Kleinsten auf der Bühne glitzern. 
Also wenn auch in dem Alter bist und gerne das Gardetanzen begin-
nen möchtest, Tanz doch mal vorbei! 
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Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 

„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
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Zwei Tänzerinnen, eine Bühne—und eine Freundschaft, 
die mit jedem Takt stärker wurde 

 
 
Manchmal entstehen die schönsten Ge-
schichten dort wo sich zwei Menschen 
trauen, etwas zu wagen, das es zuvor lan-
ge Zeit nicht mehr gab. Wir, Zoe und 
Maja, haben nach langer Zeit das Tanz-
duo im BKC wieder aufleben lassen. Dies 
ist unsere Geschichte voller Mut, Ehr-
geiz, Leidenschaft und Freundschaft. 
 
 
 
Von Anfang an war klar: Wir wollen 
nicht einfach zur tanzen. Wir wollten 
Neues ausprobieren, Grenzen überwin-
den und gemeinsam über uns hinaus-
wachsen. Mit jedem Training und jedem 
noch so kleinen akrobatischen Element 
wurde aus einer Idee etwas ganz Besonderes. Es wurde ge-
schwitzt, gelacht, gekämpft und manchmal sicher auch geflucht. 
Abends fielen wir mit müden Beinen und ordentlich Muskelka-
ter ins Bett, und trotzdem freuten wir uns schon aufs nächste 
Training. 
 
Möglich gemacht hat das alles unsere Trainerin  Maike. Sie hat 
uns individuell gefördert und gefordert, uns angespornt und an 
uns geglaubt, wenn wir selbst längst aufgegeben hatten. 
Sie hat uns diesen mutigen Schritt zugetraut, lange bevor wir es 
selbst getan haben. Ohne ihre Unterstützung, ihre Geduld und 
ihren unerschütterlichen Glauben an uns hätte es diese Duo nie 
gegeben.  
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Natürlich hat diese Reise auch unsere Freundschaft auf die Probe 
gestellt. Wenn Ehrgeiz, hohe Ansprüche und der Wunsch, immer 
noch besser zu werden, aufeinandertreffen, bleibt nicht jeder Mo-
ment leicht. Doch genau darin lag unsere Stärke: Wir haben nicht 
aufgegeben, miteinander und voneinander gelernt. 
Unsere Freundschaft ist an den Herausforderungen nicht zerbro-
chen, sie ist an ihnen gewachsen. 
 
Und dann kam der Moment, für den wir all 
die Stunden trainiert hatten, die Bühne. 
Das Licht ging an, die Musik setzte ein, und 
für einen Augenblick schien die Welt stillzu-
stehen. Mit jeder Bewegung, jedem akroba-
tischen Element und jedem Lächeln wollten 
wir nicht nur tanzen, sondern Gefühle we-
cken und das Publikum mitreißen. Wir ha-
ben nicht einfach eine Choreografie präsentiert, wir haben unsere 
Freude am Tanzen gelebt und uns von der Energie des Publikums 
tragen lassen. 
Unser Gardetanz-Duo war weit mehr als ein Versuch etwas Ver-
gangenes wieder aufleben zu lassen. Es war der Beweis dafür, was 
entstehen kann, wenn zwei Menschen mutig sind, aneinander 
glauben und von jemandem begleitet werden, der von Anfang an 
an sie geglaubt hat. 
 
Auch wenn die Musik irgendwann verstummt und die Kostüme 
wieder im Schrank hängen, bleibt die Gewissheit gemeinsam et-
was Einzigartiges geschaffen zu haben. Unsere schönste Leistung 
war nicht, etwas wieder auferstehen zu lassen. Es war, gemeinsam 
über uns hinauszuwachsen, dankbar für Maike und ohne je zu  
vergessen, warum wir angefangen haben aus Liebe zum Tanz, aus 
Freude am gemeinsamen Weg und aus einer Freundschaft, die uns 
stärker gemacht hat als jeder einzelne Schritt. 
 
Zoe & Maja 
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Ladykracher-Ausfahrt nach Mainz 
 
Am Freitag machten sich acht gut gelaunte Ladys mit dem Zuzg auf 
den Weg nach Mainz. Nach dem Einchecken im Hotel ging es di-
rekt weiter zum Weinfest, wo der erste gemeinsame Abend bei gu-
ter Stimmung und leckerem Wein verbracht wurde. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Am Samstag stand eine gemütliche Kutschfahrt durch die Wein-
berge auf dem Programm. Bei leckerem Essen und einer ausgiebi-
gen Weinverkostung konnten wir die wunderschöne Landschaft 
genießen. 



39 

Am Nachmittag ließen wir es et-
was ruhiger angehen und ent-
spannten am Rheinufer. Abends 
ging es noch einmal gemeinsam 
zum Weinfest, bevor wir den Tag 
bei guter Stimmung in einer Bar 
ausklingen ließen. 
Am Sonntag starteten wir mit ei-
nem ausgiebigen Frühstück in 
den Tag, bevor es anschließend 
wieder mit dem Zug nach Hause ging. 
 
Es war eine wunderschöne, lustige und gesellige Ausfahrt mit 
ganz viel Spaß, tollen Erlebnissen und jeder Menge guter Laune. 
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Kleines Mariechen–Duo begeistert Publikum 
 
„Ich bin ein Mariechen“ ertönte in der vergan-
genen Session bei vielen Veranstaltungen des 
BKC aus den Lautsprechern. 
 
Dabei betraten gleich zwei Mädchen als Marie-
chen die Bühne: In der Session 2025/2026 
tanzten zum ersten Mal Kaisa und Jella Linke 
als das kleine Mariechen-Duo des BKC.  
Die beiden Schwestern freuten sich über diese 
tolle Gelegenheit.  
 
Mit Trainerin Celine Günther trainierten die 
beiden immer mittwochs nach ihren jeweiligen 
Gruppentrainings und schafften es, in kürzester 
Zeit eine mitreißende Choreographie umzuset-
zen.  

 
 
Das Publikum war begeistert—unter 
anderem in Ballenhausen, bei  
Faschingsfeiern der katholischen 
Gemeinden in Göttingen und natür-
lich auch bei dem Treffen der Nar-
renjugend in Groß Schneen.  
 
In der Session 2026/2027 tanzt ein 
anderes Mariechen. Es möchte ja 
gerne jeder mal tanzen.  
Doch ein Comeback des Geschwister
-Duos ist nicht ausgeschlossen. 
 
Kaisa & Jella 
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Seidenhasen  
 
Die Männergarde des BKC.  10 aktive Seiden-
hasen gibt es in dieser Session. Die  
Hasen haben sich das Ziel gesetzt im Sinne 
des Karneval das Publikum zu unterhalten. 
Ursprünglich angetreten als Männertanz-
gruppe sind die Hasen derzeit sehr kreativ 
und arbeiten mit Nachdruck an ihrer  
Aufführung. In dieser Session wird es eine 
humoristische Bühnenshow geben. Aber Tan-
zen werden die Seidenhasen ebenso. In der 
Januarveranstaltung werden die  
sportlichen Seidenhasen tänzerisch auf der 

BKC Showbühne hoppeln. 2026 
Hatten die Seidenhasen als  
Topstar Udo Lindenberg zur Unterstützung dabei. Udo 
wurde begleitet von Erich, Olivia Jones, Tante Olga 
und das Ding. Eine einzigartige Kostümaufführung mit 
einem kleinen Ohhhhh. Möchtest du auch ein Seiden-
hase werden? Die Jungs freuen sich über jeden aktiven 

Zugang. Die Seidenhasen sind jeden Mittwoch ab 19:30 Uhr im 
Sporthaus anzutreffen. Hin und wieder wird sogar trainiert. 
Komm und werde einer von den  
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Narrenjugend vom KVN am 11. Januar 2026 
Ausrichter  BKC in der Sporthalle Groß Schneen 

Moderation: 
Jugendnip-
pel Sarah I. 
und die Juni-
orgarde vom 
BKC 
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Minimäuse  

Juniorgarde 
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Sternchengarde 

Kleines Tanzduo vom BKC 
Jella & Kais 

Großes Tanzduo vom BKC 
Maja und Zoe 
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Begrüßung und Danksagung vom KVN 1. Vorsitzende Narrenjugend 
an das Organisationsteam vom BKC Maike Berkhan 

Es fanden sich viele Vereine ein, trotz 
des schlechten Wetters. Dank an alle 
Vereine und Helfer an diesem Tag! 
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Nippeltour 2027 

Am 9. Januar  starte der Tourbus des 
BKC. In dieser Session steht im Focus 
mit der Tour Karnevalsfreunde in ihren 
Gaststätten/Funktionshäusern zu besu-
chen. 

Unser erstes Ziel ist natürlich die 
"Scharfe Ecke" in Ballenhausen. 
Dort stärken wir uns mit Strammen Mäxen und starten von dort 
aus nach Friedland zum "Gasthaus Michel". In Kirchgandern be-
suchen den Dorfkrug …………..um das Finale im Nippelkeller zu 
zelebrieren.  
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Wir freuen uns auf unsere diesjährige Nippeltour am 09.01.27. 
Mitfahrer sind herzlich willkommen. Wir sammeln vorab  anteilige 

Kosten von 30.-€ p.P. ein 
(näheres folgt bei Anmeldung). 
Dafür gibt es in jeder Lokation 
die wir besuchen 2 Getränke 
und beim Abschluß im Nippel-
keller einen kleinen Imbiss so-
wie Flüssiges und Party open 
End. Anmeldungen bitte …... 
 
                                      
Tradition verbindet seit 
Corona.  
 

Zu Coronazeiten wollte der BKC nicht ganz Tatenlos zusehen wie nix 
in der Session passiert. Oliver Günther erkundigte sich bei den offizi-
ellen Stellen ob es machbar sei, unter Berücksichtigung der Hygiene-
auflagen einen Bus zu starten und den geschundenen Gastwirten ei-
nen Nippel zu verleihen. Der BKC wollte sich und natürlich den Gast-
wirten ein Grund zum Durchhalten in der Coronazeit geben. Gesagt 
getan, Hygieneantrag gestellt und los ging es. Der damalige Nippel 
Dieter der I. hatte beste Beziehungen einen Tourbus zu mieten und 
los ging es. Jeder Mitfahrer musst beim Einstieg in den Bus und vor 
jeder Lokation einen Test machen, aufwendig aber das war es Wert. 
Nocch heute zieht der BKC  mit dem Tourbus durch die Gegend im 
Dreiländereck.      
 
 
 Wir freuen uns auf einen tollen Tag mit euch! 
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Kinderkarneval BKC 18. Januar 2026 
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Auftritt unserer Freunde vom  
Weiß-Blau Hevensen 

„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
 

Seite 54 

Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 



55 

Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 

„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
 

Seite 55 



56 

Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 

„Auch ohne Kappen muß es klappen - Es lebe der Nippel“ 
 

Seite 56 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Der „Hasenbau“  
Cocktails von den Seidenhasen 
 
Seit 2025 ist die die Cocktailtheke ein fester Bestandteil beim 
Ballenhäuser Karneval. Endlich wieder Kölsch! Die Hasen mixen 
in dieser Session nicht nur, es wird auch gezapft in der Johnny 
Bar. Früh Kölsch, wie bereits zu den BKC Anfangszeiten wird aus 
dem Zapfhahn fließen. Wie bereits in den vergangenen 2 Jahren 
gibt es wieder diverse Mixgetränke, Sekt und natürlich das Hasen-
wasser ganz zu schweigen von den Varianten Zibbe, Rammler und 
Wild Kanin. Die Hasen haben bestimmt für jeden Geschmach das 
richtige Getränk. 
 
 
 
 
 



57 

Sessionszeitung des BKC in der 18. Session 

Büttenabend 
Kirchgandern 
24.01.2026 

Karnevalumzug  
Hollenstedt 

Büttenabend in Pöhlde am 
30.01.2026 
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Fastnacht Hevensen 31.01.2026 

Neujahrsempfang beim Ministerpräsidenten Olaf Lies in 
Hannover & mit dem Vorstand der Narrenjugend vom KVN 
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Büttenabend in Trögen 06.02.2026 
„Weper Helau“ 
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Büttenabend Moringen 
07.02.2026 

Kinderkarneval Moringen  
08.02.2026 
 
+ St. Godehard Auftritt am  
08.02.2026 
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Dassensen Karnevalsumzug 
und Zeltparty 14.02.2026 

Karnevalsumzug Hilkerode  
15.02.2026 
So entstehen die kleinen Nippel  
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Rosenmontag: in Heiligenstadt und  
Karnevalsumzug in Siemerode 

Abschluß im  
Nippelkeller 
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Ein letzter Auftritt unserer Garden in dieser Session  
am Tulpendienstag 17.02.2026 im Seniorenzentrum in Göttingen  
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Am Aschermittwoch fand die Sessi-
on leider ihr Ende. Dieser Tag war 
sowohl für mich, Sarah I., als auch 
für Nicki I. sehr emotional. 
Jessica und meine Mutter hatten 
für uns ein Lied kreiert, was uns 
zutiefst berührte. Wir waren über-
wältigt und es flossen sogar Tränen 
vor Rührung. 
Vielen Dank für die wundervolle  

Am Aschermittwoch ist alles vorbei 
                       18. Februar 2026 

 
Vielen herzlichen Dank an Eva, die seit vielen Jahren unse-
ren Nippel näht, der dann den Flammen zum Opfer fällt. 
Liebe Eva, danke für deine Arbeit jedes Jahr! 
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Der Schlüssel für Ballenhausen ist wieder  an unseren  
Ortsbürgermeister übergeben. Die Narrenkappen sind eingepackt 
und ich bedanke mich auch noch einmal bei Jessi und Nadine für  
das tolle Lied, bei Eva für die Näharbeit des Nippels, bei  
meinen Adjutanten Anja und Olli für ihren unermüdlichen  
Einsatz, die mich zu jeder Veranstaltung begleitet haben.   
Danke an die Ladykracher für das tolle Geschenk,  
danke an Pascal für die tollen Fotos, danke allen Mitgliedern, Akti-
ven, Familie und Freunden für die unvergesslich tolle Zeit                          
  
Ein letztes mal noch 
 
3-fach BALLHUSEN-HELAU 
Nippel Nicki I. 
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